
„Wir bewegen Kinder“ – flitzen statt sitzen.

Extremsportler und „Ironman“ Michael Kruse aus Schwerin unterstützt mit seiner 
Promotiontour durch Schwerin und das ganze Umland die sportlichen Aktivitäten der 
Kinder. Die Kinder und Ihre Eltern erhalten wertvolle Tipps zur gesunden Bewegung und 
Ernährung. 

Der „Bambinilauf“ und der „Kinderlauf“ in Schwerin sowie der erste Schulduathlon in 
Stralsund waren bisher ein voller Erfolg. Am „Bambinilauf“ und am „Kinderlauf“ die zum 
4. Schweriner Nachtlauf am 02.05.2009 statt fanden, nahmen mehr als 400 Kinder teil. 
Beim ersten Schulduathlon in Stralsund am 07. Mai 2009, liefen und radelten cirka 250 
Kinder der 1.- 4. Klasse der „Gerhart Hauptmann Grundschule“ mit.

Herr Armin Kremer (Geschäftsführer Mecklenburger Landpute GmbH): „Viel Bewegung 
und eine gesunde abwechslungsreiche Ernährung gehören immer zusammen. Ganz 
wichtig ist dies schon bei unseren Kleinen.“
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